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Unser Leben verläuft nicht ohne Leiden und nicht ohne Schuld. Eigene Sorgen und das Leid anderer bewegen uns. 

Wir können dies alles in unserem Leben leichter tragen, wenn wir wissen, dass wir dabei nicht allein sind.

Alle diese Nägel, die schon eingeschlagen sind oder die wir jetzt mitgebracht haben, sind ein Zeichen für diese Last. Jesus trägt alle Sorgen, alles Leid in seinem Kreuz mit.

Welche Sorge bringe ich heute mit?
