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Seelsorge- und Beratungsangebote der Erzdiözese Wien 
vertraulich und kostenlos 

 
 

SEELSORGE 
Telefonseelsorge 

24/7 unter der Kurzwahlnummer 142 
www.telefonseelsorge.at 

 
Notfallseelsorge 

24/7 unter M: +43 676/7530003 
notfallseelsorge@edw.or.at 

 
Seniorentelefon der Erzdiözese Wien 

Täglich 10:00 – 16:00 Uhr 
M.: +43 676 349 89 96 
www.seniorenpastoral.at 
 

Die Gesprächsinsel ist geöffnet! 
Mo.-Fr. von 11-17 Uhr 
1010 Wien, Freyung 6a 
Telefonische Beratung 
M.: +43 664 61 01 267 
www.gespraechsinsel.at 
 

Hilfe für Betroffene nach dem Anschlag von 
2. November 2020 

Polizeiseelsorge 
M.: +43 664 841 02 76 
auch per WhatsApp, Signal und SMS 
www.pastoral.at/polizeiseelsorge 
 

Geistliche Begleitung 
https://www.erzdioezese-
wien.at/pages/inst/14431715/informati
onenueber/geistlichebegleitung/article/
44861.html 

 
 
 
 
 

BERATUNG 
Ehe-, Familien- und Lebensberatung 

Erstinformation: 
Mo-Fr, 09:00 – 14:00 Uhr  
M.: +43 676 668 89 02. 
Telefon-/Videoberatung:  
Mo-Fr, 09:00 – 18:00 Uhr 
www.beziehungaufleben.at 

 
Kontaktstelle für Alleinerziehende 

Di-Do, 09:00 - 15:30 Uhr 
Fr, 08:00 – 14:00 Uhr 
T.: +43 1 515 52-3343 
www.alleinerziehende.at 
 

St. Elisabethstiftung   
      Psychische Entlastungsgespräche, 
      Schwangerenberatung 
      Mo – Do, 9-12, 13-15 Uhr 
      T.: 01 54 55 222 - 10  
      E-Mail beratung@edw.or.at 
      www.elisabethstiftung.at  
     (auch Chatfunktion verfügbar) 
 
Familienzentrum der Caritas  

https://www.caritas-wien.at/hilfe-
angebote/kinder-
familie/familienzentren-beratung-und-
psychotherapie/ 

 
SONSTIGES 
Plaudernetz der Caritas 

https://fuereinand.at/plaudernetz/ 
 
 


